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A DIVEOPS
presenteia os leitores com
uma edigdo especial sobre
Mergulho de Seguranga
Publica.

Uma homenagem aos
homens que fazem a
diferenca no
desenvolvimento de
técnicas € o ensino do PSD
no Brasil.

Uma entrevista com o
Coronel FElton Moura, um
olhar sobre o Mergulho em
cavernas no meio militar,
escrita pelo Major Ronaldo
Possato, além de um artigo
sobre os riscos inerentes a
operagoes de mergulho de
buscas e recuperagdes na
Regido Amazodnica escrita
por ninguém menos que
Sandro Azevedo.
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LONSELAO CONSULTIVO ¢

A revista DIVEOPS nasceu da necessidade de uma
publica¢do voltada para o segmento do mergulho militar, de
seguran¢a publica e comercial, por esse motivo sua linha
editorial € pautada na consultoria de Mergulhadores que sao
referéncias em seus segmentos € que juntos formam nosso
Conselho Consultivo.
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No inicio de 2019, apds deixar meu emprego em uma grande
multinacional alema, onde trabalhei por quase 20 anos, resolvi
empreender por conta propria. Foi ai que surgiu a ideia de juntar
minhas duas paixdes que sdo a area de tecnologia e o mergulho.
Pensei em desenvolver alguma coisa nesse sentido. Fiz uma
pesquisa de mercado e descobri que o mercado nacional nao
dispunha de nenhuma solucao especifica para gestdao de negocios
de mergulho. Foi ai que nasceu o Dive Center 365.

O Dive Center 365 € uma
plataforma totalmente online,
onde O usuario nio precisa mais
se preocupar com backups,
servidores, infraestrutura, perda
de informacgdes por virus, eftc...
Basta apenas ter uma conexao
com a internet e utilizar. Trata-se
de um software onde o usuario
nao compra a licenca de
utilizacdo e sim, paga um valor
mensal para utiliza-lo (conceito
SaaS - Software as a Service).
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Falando um pouco sobre o
sistema, o0 mesmo conta com
todas as caracteristicas de um
software de gestdo comercial,
| como cadastros de clientes,
fornecedores, produtos,
condicoes
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de pagamentos, servicos, contas bancarias/centros de custos,
tipos de cursos de mergulho e um cadastro de usuarios, com
gerenciamento de perfis de acesso, onde o administrador do Dive
Center configura as permissdes de acesso de cada um dos seus
colaboradores.

Além das rotinas citadas acima, o sistema conta ainda com
toda a parte de gestao voltada ao negodcio de mergulho, como
cursos de mergulho, saidas e expedicoes, locacdo de
equipamentos, ordens de servicos e vendas. O sistema ainda
possui um modulo de estoque, onde € possivel realizar o
inventario de produtos que vocé possui para locacao, utilizacao
em servicos e vendas. Além disso, ainda € possivel gerenciar
todos os seus ativos, como por exemplo, o compressor utilizado
na sua estacao de recarga. Vocé ainda tem a possibilidade de
cadastrar as manutengdes preventivas e o sistema exibe no
calendario.

Falando em calendario, ao acessar o sistema, é exibido um
calendario/agenda onde sdo mostradas todas as saidas e cursos
agendados, bem como as locagbes que estido atrasadas a
devolugcao e as manutencdes preventivas também!



O sistema conta também com um mddulo financeiro com gestao
de cotas a pagar, receber e também gestao de contas
correntes/bancarias. Tudo isso integrado aos modulos citados
anteriormente.

E para finalizar, temos ainda 8 dashboards onde vocé tem a
visibilidade de tudo o que ocorre no seu Dive Center, como graficos
financeiros, estatisticas sobre saidas, clientes, vendas, cursos,
ordens de servicos, estoque e locacoes.

Conheca mais nossa plataforma em
https://www.divecenter365.com.br ou entre em contato atraves do e-
mail contato@divecenter365.com.br m

Marco Gibim
Formado em Gestéo de Tl, com 32 anos de atuacao na area.
Mergulhador PADI Open Water Diver
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o s MILITARY & PROFESSIONAL OPERATIONS
U.S.DIVERS

Rocker Fin i

»% Light weight rubber compound.

»2 Neutrally buoyant.

22 Modemized, larger foot pockets accommodate standard
molded sole dive boots, combat style boots, and the new
AMPHIB boot from Deep See.

»» Extended foot pocket provides better leverage.

2 Two “Molded in" reinforced grommet type holes for
tethering options.

Overall Length

LARGE
21.75" | §5cm

SUPER
225" | 5Tem

»® Foot Pocket Drain Holes.

22 Foot Pocket ribs reduce suction and help
draining.

»% Traction feature on bottom of foot pocket.

»2 Fin strap has large rubber loop for pulling
on straps and as 3rd tether option.

»® Heavy Duty Stainless Steel buckles
with threaded bolt and locknut for
easy field replacement.

(" AVAILABLE IN 2 SIZES B
PART # SIZE FITS
621130 LARGE 9-11
621135 SUPER 12+
621131 BUCKLE KIT (2

(621132 REPLAEETIFNT&TJWJ]

Aqua Lung/ U.S. Divers * 2340 Cousteau Court, Vista, CA 92081 » TEL: 760.597.5000 » FAX: 760.597.4914 » www.aqualung.com
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O Mergulho em Cavernas € uma das atividades mais
perigosas do mundo, ja tendo feito milhares de vitimas,
entre elas inumeros instrutores de mergulho. E a atividade
de mergulho mais técnica e que requer mais treinamento e
especializacao do mergulhador, que esta exposto a perigos
como: desorientagcao nos labirintos alagados, falta de gas,
desabamentos, intoxicacoes, falta de visibilidade, falta de
luz natural, teto fisico, correntes submersas entre outros.
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Como sempre digo aos meus alunos nas varias

especialidades de mergulho em cavernas, minha funcido nao ¢é
ensinar a entrar em uma caverna alagada, e sim, treina-los a sair
com vida delas, pois todos que morreram neste tipo de atividade
entraram, mas nao conseguiram sair. As técnicas e
procedimentos sao repetidos exaustivamente, criando memoria
muscular e zona de conforto em situagdes emergenciais em que
mergulhadores normais entrariam em Panico.
Uma vez estava conversando com Tom Mount, SEALS da US
NAVY aposentado e CEO da IANTD (International Association of
Nitrox and Technical Divers) na HQ da empresa em Lake City-FL,
sobre recuperacao de corpos em cavernas, e ele que foi um dos
pioneiros da modalidade no mundo, e um dos criadores dos
primeiros cursos de cave diver, me relatou que recuperou mais
de 105 corpos de mergulhadores acidentados em cavernas, e
que na maioria das vezes estes ainda possuiam gas nos
cilindros. Isto leva a crer que muitas das mortes se deram por
excesso de stress, que leva ao panico.

Quando leciono aulas de gerenciamento de stress nos cursos

de Operacdoes Especiais da PMESP, gosto de comparar o

stress X panico com o jogo Tétris, onde varias pecas de
- diferentes formas e tamanhos vao caindo na tela, e o jogador

tem que ordenar rapidamente estas, de forma que as
- proximas pec¢as nao se acumulem e cheguem ao topo da area = -
. de jogo. O mesmo acontece com o stress. Diferentes gatilhos,
! fisicos ou psicologicos, COmo: Ccansaco; medo;
condicionamento fisico; frio; traumas passados; blogueios
religiosos ou morais, vao se acumulando sobrepostos, até o
momento que mesmo um pequeno gatilho faz com que a
pessoa entre em panico, e uma vez estando em panico, esta
ja nao consegue raciocinar ou analisar suas acoes, pois entra ..
no modo instintivo de luta ou fuga.
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Um bom mergulhador de caverna deve possuir bom
condicionamento psicologico, otima técnica de propulsao e
flutuabilidade e um bom cabedal de conhecimentos técnicos de
mergulho, mas a caracteristica que considero fundamental é a
metodicidade, ser minucioso e detalhista, seguir o0s
procedimentos e nao tomar atalhos, pois todos os procedimentos
criados para o mergulho em cavernas foram desenvolvidos com
base em analise de acidentes.

Como é uma especializagao impar no mundo do mergulho, é
dificil encontrar especialistas neste assunto, tanto para
operacoes militares, como na busca de terroristas nos ambientes
carsticos do Afeganistdao, como também para resgates e
recuperagcdes, como no caso dos garotos na Indonésia, um dos
militares infelizmente veio a obito.

Wi y
R . 3 Cursos e

Especializagoes
Mergulhadores
de Cavernas
Geralmente as
certificadoras
internacionais de
mergulho possuem
Cursos e
especializagoes
semelhantes, até
para facilitar a
progressao do
mergulhador e seu
crossover.

Seguindo o padrao da IANTD o primeiro nivel de mergulho em
cavernas € o Cavern, que € direcionado para mergulhadores
avancados mas limita-se apenas a area de luz natural da caverna,
um curso bem basico e feito com equipamento recreacional.

Na sequéncia temos o Introductory Cave Diver, que ja permite
que o mergulhador entre pelo duto principal da caverna, limitado a
1/6 de sua capacidade de gas, exemplo, se ele inicia o0 mergulho
com 210 Bar, devera retornar do ponto mais distante da caverna

com 175 Bair.



O curso Cave Diver € bem mais
longo, com 12 mergulhos e ja
permite ao mergulhador acessar
dutos secundarios da caverna,
utiizando pequenas carretilhas
chamadas spools, conectando o
cabo principal da caverna aos
cabos de dutos secundarios.
Também ja permite que o
mergulhador avance até um 1/3
de sua quantidade de gas inicial.
Apds esses cursos, existem as
especializagbes avancadas de
Cave, que exigem que O
mergulhador possua uma
quantidade minima de mergulhos
em caverna como pre-requisito
para inicio destas, variando de 25
a 50 mergulhos, nao contando os
realizados durante o curso de
Cave.

it P o o & i N
Utilizagado de DPV é muito util para mergulhos por longos circuitos
ou para vencer fortes correntes.

As Especializacoes sao:
Advanced Cave Stage/Multi-
stage Diver que permite ao
mergulhador levar mais cilindros
de fundo; Advance Cave
Sidemount & No mount Diver
para que o mergulhador
mergulne em cavernas com
restricoes (apertadas); Advanced
Cave DPV Diver onde o
mergulhador aprende a utilizar
scooters no interior de cavernas;
Advanced Cave Survey Diver
onde o mergulhador aprende a
mapear cavernas. Fora os cursos
com rebreathers e com misturas
para serem utilizados no
mergulho em cavernas.
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Mergulhadores multi-stage com mais cilindros de fundo para mergulhos mais longos.



O Primeiro Curso de Cave de Bombeiros Militares.

Em Junho iniciamos um projeto com o CBMMS para criar o
primeiro curso de Cave Diver em uma corporagao. Os tramites e
autorizacées foram acertadas entre o CBMMS e a PMESP e fui
liberado para organizar o curso. Para otimizarmos o tempo
fizemos toda a teoria por EAD, e presencialmente foram duas
semanas de cursos de Cavern, Introductory Cave Diver, Cave
Diver, Technical Cave Diver (para quem ja era mergulhador
técnico, aprende a fazer descompressao dentro da caverna) e
Nitrox.

Aluno se apertando para vencer uma restricdo no comego de um duto
de Abelhas.

Alunos passando carretilha primaria em Formoso.
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Dois mergulhadores do
CBMES foram convidados
como alunos, e eles trouxeram
as asas, reguladores, plates
0! aco, e EICINES
necessarias para o mergulho
com duplas de aco de 15l que
foram emprestadas da
empresa Subaquatica de SP.

Do grupo inicial de 6 alunos, 4
se formaram, sendo realizados
inumeros  mergulhos  nas
cavernas de Abelhas,
Formoso, Formosinho e Gruta
do Mimoso, totalizando mais
de 20 horas submersos dentro

de cavernas, realizando
mergulhos de ate 40m de
profundidade e
descompressao acelerada
com O2.

Este foi o embrido de um time
integrado, que ira aumentar e
se especializara mais,
contando inclusive com a
participacao de voluntarios da
IUCRR (International
Underwater Cave Rescue and

Recovery):  http://iucrr.org/
que € uma organizacao
internacional, sem fins

lucrativos, que apoia com

doutrinas e voluntarios
especialistas em mergulho
técnico, as agéncias
governamentais de servigo
publico, o) qual sou
coordenador regional no

Brasil.

A faina do curso foi grande,
apesar de apenas 4 alunos
restantes, a grande quantidade
de equipamentos destes e da
equipe de instrutores era
enorme, duplas de aco de 13l,
rebreathers, cilindros de stage e
descompressao, entre inumeros
outros lotavam as caminhonetes
e viaturas.

O curso foi um sucesso, sem
intercorréncias e com muita
atividade, os mergulhadores

formados somardao horas de
mergulho em cavernas para

fazerem os cursos avancadosm



http://iucrr.org/

Aul_as iniciais de aml_){entallzagao com o equipamento técnico e Briefing e estudo do mapa antes dos exercicios em Abelhas.
batidas de pernas utilizadas em cavernas.

No ultimo dia do curso os alunos fizeram

mergulhos sem exercicios ou cobrangas na
Gruta do Mimoso.




Formatura do curso de Cave Diver do CBMMS na Camara Legislativa da cidade de Bonito, contou com
inumeras autoridades como os prefeitos de Bonito e Jardim, o Cmt Geral do CBMMS, representantes do
IMASUL entre outras.

Autor:

Major PMESP Ronaldo Cezar Possato Venancio

Comandante do COE (Comandos e Operagdes Especiais) do Batalhdo de
Operacodes Especiais de SP.

Instrutor trainer da IANTD (International Association Of Nitrrox and Technical Divers)
e NAPD (National Academy of Police Diver) e intrutor PADI, SDI/TDI/ERDI e CMAS.
Especialista em PSD (Hull Search, lifting, criminal scene, contaminated water e
underwater cave recovery and rescue) e Mergulho Técnico (Misturas, CAVE e
Rebreather). Coordenador regional da [IUCRR (International Underwater Cave
Rescue and Recovery) no Brasil.
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ELTON MOURA

Por: Luiza Alves

A Diveops tras uma
entrevista com o Coronel
Elton Moura por ocasiao
de sua passagem para a
reserva. Moura se tornou
uma lenda na Marinha do

Brasil apos concluir em
2008 o curso de
Escafandria para Oficiais.
Autor da oracao dos
mergulhadores da
Marinha Moura deixa o
servico ativo para se
dedicar ao mergulho em
tempo integral.



http://WWW.DIVEOPS.COM.BR/

Qual foi sua primeira experiéncia com mergulho?

Minha primeira experiencia ocorreu por acaso, eu era cadete e
realizava um estagio em uma unidade operativa, quando fui em uma
ocorréncia de busca de cadaver em um acude. Chegando ao local
da ocorréncia o Sargento mais experiente da guarnicao me pediu
que perguntasse aos civis se no local havia jacaré. Na ocasidao me
esquivei de fazer a pergunta achando que fosse algum tipo de
brincadeira do sargento, por mais que ele insistisse em fazer a
pergunta, me recusei a perguntar, até que em dado momento ele
perguntou aos locais se havia jacaré no agude. Apos ele perguntar
os locais responderam que todos os acudes da regido possuiam
jacaré e aquilo foi um aprendizado para mim, era uma oportunidade
nova de aprender. Quando terminei o curso de oficias eu tinha
intencao de me especializar na parte de salvamento que era o que
eu queria na época, tendo no entanto sido designado para um curso
de mergulho em Brasilia, eram 60 dias de curso e com 45 dias de
curso eu tive uma intoxicagcdo com a agua do Lago Paranoa, e por
motivo de saude fui desligado do curso. Coloquei na minha cabeca
que nao desistiria do mergulho, eu estava decidido a tirar o curso de
mergulho a qualquer custo, e principalmente queria tirar o curso em
Pernambuco. Naquele mesmo ano abriu uma turma de mergulho em
recife e de 30 bombeiros que se inscreveram no curso terminaram
apenas trés e eu era um deles.




Como Foi sua passagem
por Fernando de
Noronha?

Em 2005 o Corpo de
Bombeiros de Pernambuco
tomou uma decisao de criar uma
unidade com uma equipe fixa
em Fernando de Noronha,
houve uma selecao de
curriculos e eu fui designado
como Comandante da unidade
entre 2005 e 2008. eramos 15
militares e nos revezavamos
entre 15 e 21 dias. Cheguei a
ficar 72 dias ininterruptos na
ilha. Nao podiamos levar a

familia, pois ficavamos
aquartelados. Foi muito
proveitoso, mapeamos oS

pontos criticos de mergulho,
levantamos os pontos de risco o
_ que foi excelente para a
~ o seguranga. Fizemos algumas
A intervencOes e buscas por
mergulhadores desaparecidos.

Qual foi a situacao mais dificil pela qual passou como
mergulhador?

Em 2005 um pouco antes de ir para Fernando De Noronha eu estava servindo no
centro de aperfeicoamento de pracas do CBPE, quando chegou a nosso conhecimento
que préoximo a nosso quartel uma VAN que levava 19 indigenas para uma convencgao,
bateu e levou a VAN para o fundo de um rio, como chovia e a correnteza era muito forte os
primeiros mergulhadores a descerem no resgate desapareceram no rio. Quando ceguei ao
local o corpo de um dos mergulhadores ja estava visivel boiando ao largo e o outro
mergulhador havia saido da agua em péanico. Toda a primeira equipe se encontrava sem
condigdes de continuar a operagdo. Eu assumi a ocorréncia junto com uma nova equipe
do GBMAR e montamos um sistema de seguranga, tendo sido a primeira vez que os
bombeiros trabalharam com um sistema de seguranga para mergulho com correnteza. Nés
montamos cabos de segurangas e colocavamos os mergulhadores na agua, sendo
liberados pela equipe de superficie. Eu e um colega fomos os primeiros a tentar na agua,
colocamos uma fita abaixo da VAN para que um guindaste pudesse levantar o veiculo.
Decidimos que nao havia razao para fazer buscas, a cena era a de um filme de terror,
quando a VAN veio a superficie os 18 corpos estavam dentro do veiculo, pela contagem
faltava um bebé que estava no veiculo. Eu entdo desci para realizar uma busca e
encontrei o corpo do bebé no fundo do rio, ndo houveram sobreviventes.



Como foi sua formagao como mergulhador?

Como respondido na primeira pergunta minha instrucio
como mergulhador se deu inicialmente em brasilia, sendo
concluida em Recife, € legal acrescentar que em 2001 eu fui para
Canavieiras onde realizei a formacdo como mergulhador
profissional ministrado pela Divers University, foi quando conheci
Rafael de Nicola. Nessa ocasiao fui convidado por um Course
Director NAUI para me tornar Instrutor de Mergulho Recreativo, o
gque me levou a terminar os dois cursos na mesma epoca.




Quando e como fez seu primeiro mergulho técnico?

Cerca de dois anos ap0os realizar o curso da NAUI e o da Divers
University, foi operacionalizado um curso ministrado pela Divers
University em Pernambuco, formamos uma turma de mergulhadores
profissionais e inclusive ministramos um IDC NAUI, na ocasido eu
acabei fazendo as qualificacbes para Mergulho Técnico da NAUI
TEC.

Durante longas décadas nenhum mergulhador de outra forca
realizou o curso de Especializacao de Mergulho na Marinha do
Brasil, quais sacrificios foram necessarios para ingressar nesse
curso?

Na verdade em 2005 conseguimos uma vaga para 0 curso na
Marinha, durante o exame meédico eu fui julgado pela junta médica
como inapto definitivamente para o mergulho, apds realizar um novo
teste com médico especialista fui a audiéncia com o Diretor-Geral de
pessoal da Marinha, que solicitou que eu fizesse uma cirurgia para
miopia. Eu fiz a cirurgia e em 2008 fiz o curso e fui aprovado

Quais as maiores dificuldades encontradas por ocasiao do
curso de Escafandria na Marinha?

Embora experiencia com mergulho me desse uma certa facilidade,
o fator idade dificultou bastante, haja visto que o condicionamento
fisico era muito exigido e o empo de recuperagao era mais lento que
a dos outros alunos.




Como foi liderar o Salvamento aquatico nas praias (Boa
Viagem e Piedade) onde ocorrem o maior indice de ataques
de tubarées em todo Brasil?

Minha passagem pelo Grupamento de Bombeiros Maritimos
ocorreu em quatro ocasidoes em minha carreira, tendo encerrado
minha passagem com o Comando do proprio Grupamento.
Comandar o salvamento no mar é sempre muito dificil, dado o
fato das pessoas desacreditarem nos riscos, era um trabalho
diuturnamente avaliado, dada a facilidade dos o&onibus e a
facilidade de acesso a essas praias, o risco de ataque por
tubardo também era eminente, temos muitas ocorréncias de
afogamento o que aumentam as chances de ataque. Hoje temos
67 ataques registrados, dos quais 50% foram banhistas.

Como vé a interacao entre os mergulhos técnico, recreativo,
PSD e Militar?

Por ser instrutor nessas quatro categorias posso garantir com
seguranga que quanto mais experiencia e quanto maior a
qualificacdo do mergulhador maior a capacitacdo e seguranga com
que o mergulhador pode optar entre configuracbes e técnicas em
uma eventual intervengao de mergulho, em cada uma dessas
categorias € importante saber que a técnica € a ferramenta que o
mergulhador vai usar. Essa interacdo deve ser encorajada para que
o mergulhador possa se tornar um profissional melhor na execucao
de suas atividades. 0



Apoés terminar seu turno como Mergulhador do
Corpo de Bombeiros quais serao seus
proximos desafios?

Acredito que o principal desafio para o mergulhador
militar que viveu na caserna por tanto tempo € abrir os
horizontes e ver que as bagagens carregadas contribuem
para oportunidades de continuar mergulhando. A area de
mergulho de segurancga publica precisa de experiencia e
diversidade de conhecimentos para que sejam repassados,
tendo a cabecga aberta para novas tecnologias, como por
exemplo a robotica submarina, um caminho sem volta que
garante mais tempo de fundo, e precisao, os ROVs estao
vindo para ficar. Eu estou me habilitando nessa area e esse
€ o caminho do mergulho para futuro. No futuro a
NORMAN-15 abordara esse tema =
L\
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Por: Sandro Luis Azevedo dos Santos Junior

Os riscos inerentes a
Qperagées de mergulho de
buscas e recuperacoes na
tegiaorAmazonica

Introducao

Os recursos hidricos sao, por base, um
dos principais insumos a vida humana seja
numa visao existencialista ou como uma
matéria para agregar-se valor a produgado e ao
transporte de produtos de consumo, bens e
servicos. Apesar desta importancia, mais se €
conhecido sobre operacdes espaciais do que o
fundo dos oceanos (Domingues, 2003, p.2).

Uma das principais consequéncia da

Uma das principais consequéncia da
proximidade humana as massas d’aguas sao
as atividades de mergulho que podem surgir
numa versao recreativa (destinada a uma
exploragao turistica) e em uma vertente
profissional na qual especialistas dedicam-se
a operar onde se faz necessario dia presenca.
Dentro deste contexto, as atividades de busca
e recuperac¢ao subaquaticas sao responsaveis
por grande parte das operacdes de mergulho
sejam elas comerciais, militares ou de
seguranca publica tendo como finalidade a
recuperacoes de bens ou, principalmente, a
recuperagao de corpos.

12 Ten Eng (AMAN/2017). CMAUT (CBMMG/2019). EMEM (CIEng/2019). EMAR (CIOpEsp/2020). Instrutor de
mergulho TDI/SDI/ERDI. Instrutor FRTI.




O Brasil, por sua vasta extensao hidrica, seja estudos e registros sobre as operacdes de

nas aguas doces interioranas ou nas aguas mergulho militares sejam realizadas neste
salgadas litoraneas, apresenta uma diversidade de ambiente operacional trazendo, ao
caracteristicas aquaticas que influenciam de forma conhecimento publico dos mergulhadores do
significativa as operagdes de recuperagdes. EB, licdes aprendidas e boas praticas
A bacia hidrografica amazobnica, que cgnsolidadas pela experiéncia sejam
difundidas.

transcende a fronteira de seis paises, ndo é

diferente. A diversidade de fauna e flora, os Desenvolvimento

regimes pluvial e fluvial Unicos no Brasil, as
dificuldades de acesso aliados ao calor e a
umidade criam um ambiente operacional Unico

com problemas diferentes das demais regides do ris

As atividades de mergulho possuem uma

série de risco desconhecidas por nao
praticantes como a alta pressao dos gases,

co de doencgas barométricas, intoxicacao

Brasil. por gases (inclusive o oxigénio) e a difusdo de

A preocupacao sobre a soberania brasileira
sobre a regido Amazonica permeia as fileiras do
Exército Brasileiro (EB). Preocupacdo esta
manifestada sobre a crescente presenca fisica e
por meio de operagdes sobre a regido com o
intuito de dissuadir ameagas sobre o interesse
nacional.

co
ba

gases inertes pelo corpo do mergulhador que
podem provocar a famosa doenca
descompressiva. Varios outros fatores podem

rroborar para ampliar esses problemas
sicos como a altitude, as baixas

temperatura do ambiente operacional, o
estresse, a desidratacao, o esforgo fisico apds

operag¢des subaquaticas, entre outros.

Como consequéncia
desta presenca, alguns
nucleos de apoio ao
combate foram criados
como Centro de
Embarcagdes do

Comando Militar da
Amazoénia (CECMA) e o
49 Batalh3do de Aviacao
do Exército (42 BAVEX),
ambas destinadas ao
apoio a mobilidade das
tropas do Exército.
Entretanto, para o
funcionamento destas
Organizagbes Militares
(OM), grupos de
mergulhadores

——

fizeram-se necessarios em apoio a estas operagdes ou em
apoio a outras OM do Comando Militar da Amazonia
(CMA).

Além das OM citadas acima, foi inaugurado
recentemente a 62 Companhia de Engenharia de Combate
Selva (62 Cia E Cmb Sl) em apoio a mobilidade,
contramobilidade e prote¢do da maior Brigada de
Infantaria de Selva da Amazonia (232 Bda Inf Sl). Tal
Subunidade, com a presenca dos mergulhadores da Arma
de Engenharia, pode ser um marco para que novos

™ - . 2P
Fig 01. Transporte de mergulhadores para opera¢ao na regidao amazonica

1. Enroscos

O enrosco é uma constate ameacga a
mergulhadores seja por meio de linhas
ou redes de pescas, algas ou vegetacao
ribeirinha, galhos ou outras arestas vivas
gue podem prender o mergulhador até
gue seu ar acabe ou remova o regulador
da sua boca.
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Este risco é facilmente mitigdvel com a
utilizacdo de mascaras faciais completas, ou
também conhecidas como madscaras “fullface”, que
diferente de um segundo estdgio tradicional elas
nao sao facilmente removiveis garantindo maior
seguranca ao mergulhador.

A presenca de facas de mergulhos para se livrar
de cordas, linhas e redes é algo imprescindivel, mas
a selecdo das facas apropriadas € algo
negligenciado. Por tradigao militar, o mergulhador
acaba optando por facas grandes e desajustadas
com pontas que podem se tornar mais um
potencial risco. O posicionamento delas na perna
também deve ser algo evitavel, pois facilmente
acabam se soltando com as correntes ou o bater
das pernas. As facas de mergulho para operagdes
de busca e recuperacdes devem ser acessadas por
ambas as mados estando de preferéncia dentro do
“triangulo da vida” (regido compreendida entre os
ombros do mergulhador e seu umbigo). Além do
seu posicionamento deve-se priorizar facas como
ferramentas de corte e ndo instrumento de defesa,
entdo a selecdo passa a ser por laminas menores,
sem ponta ou com laminas protegidas como no
caso de “z-knifes”. Alguns certificadores de
mergulho preconizam inclusive o uso de no minimo
dois instrumentos de corte (ERDI) como uma
redundancia quando se é perdido o instrumento de
corte principal.

Fig 02. Z-knife

O risco de enrosco é ampliado nas
configuragdes de equipamento de mergulho
com instrumentos (manGmetros e reguladores)
soltos podendo se

enroscar com arestas vivas de naufragios
(embarcacgdes, viaturas ou aeronaves) podendo
cortar mangueiras pressurizadas e terse a perda do
gas de fundo. Para mitigar esse risco, deve-se
utilizar prendedores ou gargantilhas para os
reguladores 29 estagio e mosquetdes de mergulho
para os mandmetros.

A iluminacdo também é algo esquecido ao
planejar uma situacdo de contigéncia envolvendo o
enrosco. Muitos mergulhadores carregam as

lanternas de mergulhos nas maos seja segurando,
ou seja, com as luvas para as lanternas e esquecem-
se que esta mao pode ser enroscada. Com a ideia
de liberar as maos para os trabalhos, deve-se
priorizar as fontes de iluminagao préoximo a cabeca
dos mergulhadores sejam elas acopladas a
capacetes de mergulho ou a mascaras “fullface”.

2. Visibilidade

A visibilidade permeia a psique humana e
enfrentar a falta ou a restricdo dela perturba
homens e mulheres. Muitos mergulhadores sentem
gue o maior desafio que podem enfrentar é a falta
de visibilidade seja ela proveniente pela suspensao
de sedimentos finos e lodosos, por dguas sujas ou
aguas carregadas de turbidez.

“Sempre mergulho
com uma Z-Knife
presa no meu
computador de
mergulho
shearwater”

Pela rica diversidade natural, muitos rios
amazodnicos, como o Rio Negro, sdo
carregados de matéria organica em
decomposicdao dando um ph acido (entre 3,8
e 4,9) o que origina uma coloracdo preta do
acido humico e fulvico.

Outra coloragdo comum de ser
encontrado é a barrosa (Rio Solimdes)
variando do amarelo ao ocre derivada da
guantidade de solos suspensos,
principalmente calcio e magnésio e possuem
um ph variando de 6,7 a 7,2.
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Fig 03. Mascara fullface OTS Guardian com lanterna

Existem também aguas claras como nos
rios Tapajds e Xingu existente em terrenos
mais planos com menos erosdes e que
consequentemente apresentam aguas com
menor matéria suspensa

A falta de visibilidade influencia
diretamente o estresse a qual o mergulhador
estd submetido, pois ao ndo saber qual
ameaca esta enfrentando seu SAC (taxa de
consumo tende a aumentar) o que
compromete a sua seguranga em relagdo ao ar
restante no cilindro.

A resposta para perda repentina de gas
seja por vazamento ou por falta estd na
redundancia de fonte de gas. Ao contrario do
gue se aplica nos mergulhos recreativos, um
segundo regulador ndo é

uma redundancia eficaz, pois o problema pode
vir de um 12 estdgio ou do cilindro. Neste caso,
a solucdo seria o0 mergulho com um cilindro de
“backup”, este cilindro deve ter no minimo 13
pés cubicos ou 3 litros (ERDI) para ser
considerado como eficiente, neste caso o
cilindro reserva recebe a denominacdo de
“bailout”. Ao sentir a perda de gas, o
mergulhador deve trocar a fonte alternativa de
ar.

Para o posicionamento deste cilindro,
algumas configuragdes podem ser escolhidas.
Similar ao “sidemount” (uma configuragao na
qual o mergulhador leva os cilindros na lateral)
podese mergulhar com o “bail-out” preso nos
“d’ring” do colete podendo ser facilmente
aberto em caso de imprevisto. Outra
configuracao seria o chamado
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“bailout mount” no qual o cilindro de “back” fica ndo saber qual ameaca esta enfrentando seu SAC

preso ao principal (S80). (taxa de consumo tende a aumentar) o que
compromete a sua seguranc¢a em relagdo ao ar
Ambas as configuragdes trazem consigo a restante no cilindro.

redundancia de cilindro e podem ser combinados
com um equipamento chamado “switch block”,
ou bloco de comutacgdo de gas. Este dispositivo
permite que o mergulhador selecione de qual
cilindro ele respirara sem retirar a mdscara
“fullface”.

A resposta para perda repentina de gas seja
por vazamento ou por falta esta na redundancia
de fonte de gas. Ao contrario do que se aplica
nos mergulhos recreativos, um segundo
regulador ndo é uma redundancia eficaz, pois o
problema pode vir de um 12 estagio ou do
cilindro. Neste caso, a solugao seria o mergulho
com um

Fig 04. Mergulhador técnico com sidemount

“Apesar de usar o
sidemount nos
mergulhos técnicos,
desaconselho esta

configuracao em
mergulhos de seguranca
publica”

cilindro de “backup”, este cilindro deve ter no
3. Visibilidade minimo 13 pés cubicos ou 3 litros (ERDI) para
ser considerado como eficiente, neste caso o
cilindro reserva recebe a denominagdo de
“bailout”. Ao sentir a perda de gas, o

mergulhador deve trocar a fonte alternativa
de arPara o posicionamento deste cilindro,

algumas configuracées podem ser escolhidas.
Similar ao “sidemount” (uma configuracdo na
qual o

A visibilidade permeia a psique humana e
enfrentar a falta ou a restricdo dela perturba
homens e mulheres. Muitos mergulhadores
sentem que o maior desafio que podem enfrentar
¢ a falta de visibilidade seja ela proveniente pela
suspensao de sedimentos finos e lodosos, por
aguas sujas ou aguas carregadas de turbidez.

Pela rica diversidade natural, muitos rios
amazonicos, como o Rio Negro, sdo carregados de
matéria organica em decomposi¢cdo dando um ph
acido (entre 3,8 e 4,9) o que origina uma
coloragao preta do dcido humico e fulvico.

Outra coloragdo comum de ser encontrado é
a barrosa (Rio Solim&es) variando do amarelo ao
ocre derivada da quantidade de solos suspensos,
principalmente calcio e magnésio e possuem um
ph variando de 6,7 a 7,2.

Existem também aguas claras como nos rios mergulhador leva os cilindros na lateral)
Tapajos e Xingu existente em terrenos mais planos  podese mergulhar com o “bail-out” preso
com menos erosdes e que consequentemente nos “d’ring” do colete podendo ser
apresentam aguas com menor matéria suspensa. facilmente aberto em caso de imprevisto.

Outra configuracdo seria o chamado “bailout
mount” no qual o cilindro de “back” fica
preso ao principal (S80).

A falta de visibilidade influencia diretamente
o estresse a qual o mergulhador esta submetido,
pois ao
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Ambas as configuracbes trazem consigo a
redundancia de cilindro e podem ser
combinados com um equipamento chamado
“switch block”, ou bloco de comutacdo de gas.
Este dispositivo permite que o mergulhador
selecione de qual cilindro ele respirard sem
retirar a mascara “fullface”.

A falta de visibilidade também traz outro
problema: as nadadeiras se tornam inuteis.
Muitas vezes o mergulhador de resgate tera
que realizar o seu deslocamento andando,
engatinhando ou segurando-se me objetos
como cordas, linhas de vida ou pedras para
vencer uma correnteza.

Para conseguir um equilibrio, mas eficaz,
faz-se necessario um sistema de distribuicdo
de peso mais eficaz pelo corpo evitando que
membro com densidades menores puxem o
mergulhador a superficie. Além do sistema de
lastragem distribuido, o mergulhador deve ser
icado pela superficie rapidamente. Uma
solugdo possivel seria o uso de “harness” de
mergulho por baixo do colete tradicional
“jacket” (priorize modelos que ndo seja de
lastro integrado).
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Fig 07. Mergulhador com a configuragao Bail-out mount

Fig 06. Switch block

A escolha de lanternas nas buscas é um
ponto importante. Por proximidade de
conhecimento, os militares buscam
lanternas de foco concentrado evitando
chamar atencao, ja nos mergulhos de busca
e recuperacao o objetivo é outros, busca-se
ampliar o campo de visdo do mergulhador,
por isso, lanternas com mais de 2600
lumens e foco aberto (aproximadamente
1209) sdo preferiveis em dgua com
visibilidade mais baixa.
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4. Altitude e agua doce

Durante a formacao militar na
Academia Militar das Agulhas Negras, ou
durante cursos e estagios realizados no
Centro de Instrucao de Operacdes em
Montanha, os militares aprendem que a
hipoxia € uma doenca que pode tornar-se
aparente nos 3.000 metros de altitude. Por
esse motivo, altitudes como as encontradas
na floresta amazoOnica que giram por volta de
100 a 600 metros é negligenciada. Entretanto
esse é um fator que nao pode ser
desconsiderado para os mergulhadores.

Os equipamentos de mergulho recreativos,
muito utilizados em operagdes militares e de
seguranca publica, foram construidos para serem
utilizado em agua salgada (a dgua doce é menos
densa que a salgada) e na altitude do nivel do mar.
Desta forma, mergulhos realizados em altitudes
acima de 300 metros e/ou em agua doce pode
confundir alguns instrumentos como os
profundimetros que acabam dando uma leitura
equivocada da profundidade a qual os
mergulhadores estdo sendo submetidos.

Outro fator a ser observado na regido
amazobnica com altitudes acima de 300 m é que a
absorcdo de nitrogénio se apresenta de forma

diferente do nivel do mar. Como a pressao do ar
é mais rarefeita em altitudes elevadas, os gases

sofrerdo expansao e retraimento com varia¢oes de
pressdes em profundidades mais rasas. Por
exemplo: um mergulhador que esta submetido a
uma pressdo atmosférica de 1 atm (a nivel do mar),
ele precisa descer 10m de profundidade numa
massa de agua salgada (pressdo hidrostatica
aumenta latm para cada 10m submergido em agua
salgada) para que a pressdo dobre. Este mesmo
mergulhador, ao estar submetido a uma pressao
ambiente de 0,98 atm precisa descer 9,8m para que
a pressdo dobre (0,98 atm de pressdo atmosférica e
0,98m de pressao hidrostatica).

Num mergulho a 300 metros de altitude e 15
metros de profundidade, o mergulhador absorve a
mesma quantidade de gas que um mergulho a 14
metros de profundidade no nivel do mar. Pode
parecer uma pouca varia¢cdo, mas estamos falando
de profundidades rasas e uma baixa altitude e
desconsiderando que estamos lidando com a
diferenca de densidade das aguas interiores em
relacdo agua salgada que confunde os instrumentos
subaquaticos.

Os meios de transporte caracteristico das
tropas no territdrio amazonico devem ser
considerados. Se um mergulhador partir por
meios aeromoveis de um terreno mais baixo para
um mais baixo em pouco tempo, deve-se
considerar a variacdo de pressao para o calculo
do gas dissolvido em seu corpo como um TNR
(tempo de nitrogénio residual), ou seja, contar
como se ele ja tivesse realizado um mergulho
diminuindo seu tempo de exposicao, a primeiro
momento, a dgua.

Essa baixa altitude também pode
corroborar para o surgimento de doenca
descompressiva proveniente de grandes esforcos
apos longos periodos de exposicdo barométrica.

Pela agitacdo do corpo, o gds dissolvido nos
tecidos do mergulhador pode rapidamente
formar micro bolhas acompanhadas por sintomas
de doenca descompressiva.

Para a correcdo deste problema, basta o
uso de computadores de mergulhos que, ao se
colocar os dados de altitude e dgua doce, fazem a
leitura correta de profundidade e absorcao de
gases inertes. As versGes mais simples ja trazem

essas funcionalidades inclusas e com alertas
sonoros para aguas sem visibilidade.

Alta temperatura e aguas “sujas” A imagem da
Floresta Amazénica como uma 4area virgem
intocada pela civilizagdo cai por terra quando
encontramos grandes cidades como Manaus-
AM com grandes portos ou mesmo cidades e
vilarejos pequenos como Guajara-Mirim-RO. E
entre essas comunidades encontramos rios
transportando residuos da civilizacdo.
Plantacbes com agrotoxicos tém apds chuvas,
contaminantes escoados até os rios. Cascos de
navios portudrios podem estar cobertos com
substancias anti-incrustantes tdxicas aos
homens. A prépria floresta tras sua fauna de
microorganismo que se alimentam da
decomposicdo de vida organica e vegetal. Os
sedimentos revirados em rios caudalosos
podem adentrar nos reguladores de mergulho
e serem ingeridos pelo mergulhador.

A “U.S. Navy” categorizou as aguas quanto aos
seus contaminantes em 04 (quatro) niveis
descrevendo quais sao os equipamentos
minimos para cada categoria. E o mergulhador
de resgate deve estar preparado para
enfrentar estes niveis severos de
contaminacao.
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Dessa forma, alguns equipamentos minimos
fazem-se necessarios como mascaras “fullfaces” e
roupas secas para dguas contaminadas. A dificuldade,
além da aquisicdao destes itens extremamente caros,
esta no seu uso, as roupas secas quando usadas em
climas extremamente quentes podem causar
hipertermia ao mergulhador que alinhado a
desidratacdo e uma grande exposi¢cdo barométrica
pode facilitar o surgimento de sintomas associados a
doenca descompressiva.

Acrescentando ao contexto uma eventual
descontaminacao realizada em terra na qual o
mergulhador sai da agua com mais de 20 quilos de
equipamento e com uma roupa hermética a uma

temperatura préoxima aos 402 C por aproximadamente

10 minutos enquanto uma

equipe realiza a descontaminacao, algumas
consideragdes devem ser feitas:

1) A descontaminacado deve ser rapida para que o
mergulhador ndo apague em superficie; e

2) O mergulho ndo pode estar mais limitado a
terminar com 50 bar residual no cilindro.

Algumas certificadoras de mergulho de resposta a
emergéncia preconizam que este tipo de mergulho
deve ser encerrado com no minimo 70 bar. Este
excesso é justamente o tempo do mergulhador ser
descontaminado sem retirar o equipamento de
mergulho.

Os contaminantes presentes na dgua também
podem adentrar no equipamento por meio dos
reguladores primeiros estagio quando estes ndo sao
selados. Os reguladores primeiro estagios sdo pegas
que diminuem a pressdo do cilindro de mergulho
para uma pressdo de aproximadamente 10 atm
acima da pressdao ambiente, ou seja, se 0
mergulhador esta a 30 metros de profundidade (4
atm de pressdo absoluta), ele precisa reduzir a
pressdo de 200 atm, pressao do cilindro cheio, para
uma pressao de 14 atm (10atm + 4 atm).

Para que ele consiga fazer este ajuste, o
regulador precisa ter contato com a agua
identificando, por meio de um sistema de diafragma
ou pistdo, qual a pressdo hidrostatica para langar ao
segundo estagio a pressdao necessaria.

Por configuracdo, os reguladores de diafragma
ja sdo selados ambientalmente evitando que
contaminantes adentrem no equipamento. Ja os
reguladores de pistdo precisam ter o chamado “selo
ambiental”, para evitar que essas particulas
suspensas na agua contaminem o mergulhador.

Adapter

YOKE

5. Correnteza

O Caderno de Instrugao de Mergulho (EB70-CI-
11.418) preconiza que as Atividades Especiais de
Mergulho devem ocorrer com o equipamento de
mergulho autbnomo até uma velocidade maxima
de 05 m/s. A operacdo utilizada como referéncia
para este artigo teve como correnteza 0,98 m/s,
neste caso deve-se ter uma autoriza¢do do
comandante dos mergulhadores para continuar os
trabalhos.

Além dos riscos ébvios do mergulhador ser
arrastado pela massa d’dgua, tem-se a
possibilidade de enroscos com raizes ou outros
materiais ou uma colisdo com troncos ou outras
massas carregadas pelo rio.

Fig 09. Longe utilizado pelo CBMES
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Alguns Corpos de Bombeiros Militares
desenvolveram técnica para mitigar esses riscos
como o uso de capacetes para mergulhos e o
uso de linhas de vida conta a correnteza para
que os mergulhadores possam caminha sob
agua.

Ao contrario de versdes recreativas no mergulho
militar de apoio ao combate ou no mergulho de
seguranca publica, os mergulhadores utilizam
uma quantidade absurda de lastro para
manterem-se estacionados contra a correnteza
(em algumas vezes 4 a 6 vezes a quantidade de
peso que usariam em uma piscina).

Além da quantidade absurda de lastro,
algumas corporagdes de bombeiros utilizam o
“longe”, uma adaptacdo das técnicas de resgate
em altura para que os mergulhadores se
ancorem evitando perder-se da linha de fundo.

Pela grande tracdo realizada sobre a
cordada e os trabalhos pesados subaquaticos,
luvas de mergulho recreativo de neoprene nao
se mostram eficiente ficando severamente
avariadas com pouco uso. A preferéncia por
luvas de trabalho resistentes é se mostra
vantajosa.

Ainda sobre o arrasto nas correntezas,
notou-se que poitas de concreto ndo se
mostraram eficiente devido a sua baixa
densidade em relagao a materiais de ferro que
se mantiveram mais estavel em correntezas
altas.

6. Fauna

A rica fauna amazoOnica trds ameacas potenciais
a vida humana. Pela submersao, o mergulhador
potencializa os riscos a ataques de animais que
mesmo nao tendo grandes histdricos de ataques
a humanos, podem sentir-se ameagados com a
presenga como as grandes cobras constritoras
cujos ataques a humanos sao dados como
defensivos.

Outras ameagas aos mergulhadores sao jacarés,
piranhas, arraias de d4gua doce e poraqués
(enguias capazes de transmitir uma carga
elétrica de 600W).

Equipamentos especializados Além dos
equipamentos mencionados nos tépicos acima,
podemos citar a necessidade de equipamentos
minimos para foto/filmagem subaquatico
necessarios para o registro da operagdao bem
como facilitar o mapeamento e registro da
atividade subaquatica e melhor passar ao
comando da operacdo caracteristicas da massa
d’dgua operante.

Outros equipamentos de conhecimento geral
dos mergulhadores como detectores
subaquaticos, para alguns mergulhos
especificos, e sonares para leitura do fundo
analisando profundidade, tipo de fundo e
identificando grandes objetos afundados
diminuindo a exposi¢ao dos mergulhadores aos
riscos subaquaticos.

-
Fig 10. Poraqué (peixe-elt‘éitrico)




selecdo de pessoal e material para a operagdo
faz-se necessario o levantamento maximo de
dados.

Estes dados sdao muito bem levantados em
relatdrios simples de engenharia (Rec Eng) com os de
reconhecimentos de cursos d’agua que podem ser
realizados por ndo mergulhadores da arma. Entretanto
a presenca de equipamentos avangados especializados
como magnetémetros, profundimetros, sonares e
equipamentos de foto e filmagem melhoram a
qgualidade e precisao dos dados levantados para que os
mergulhadores cheguem com maximo de precisdo a
ocorréncia.

7. Operagoes interagéncias

A auséncia ou escassez de equipes de
mergulhadores do exército na Regido Amazonica faz
com que a Marinha ou Corpos de Bombeiros sejam
acionados no apoio em recuperagao a bens perdidos
como embarcagdes, armamentos e munigoes.

Pela escassez de meios e pessoal, acontecem de
operagdes de mergulho contarem com equipes mistas
gue por sua vez possuem padrdes de configuracdo de
equipamentos divergente, procedimentos operacionais
e técnicas de mergulho distintas. A ndo uniformizagdo
no mergulho entre as forgas traz um problema sobre a
divisdo das duplas no mergulho, no qual um
mergulhador precisa estar familiarizado com a
configuracdo do companheiro para prestar o primeiro
auxilio em caso de pane assim como determinar a
limitacdo do que podera ser feito durante a atividade.

Apesar de fortalecer lagos entre as instituicdes, as
operagoes interagéncias no mergulho ocorrem pela
escassez ou inexisténcias de equipes de mergulhadores
do Exército nesta regido considerada prioridade na
seguranga nacional.

Conclusao

As caracteristicas amazbnicas elevam em
proporgdes gigantescas os riscos inerentes sobre as
operagoes militares na regidgo. Com a atividade de
mergulho ndo se é diferente, todos os riscos sao
potencializados, contudo a auséncia de equipes
especializadas preparadas para a atuacdo nesse
ambiente operacional pode elevar o nivel de ameaca.

Muito ainda a se fazer e estudar sobre as
operacdes de mergulho em territério Amazobnico e faz-
se necessdrio uma maior atuac¢do de equipes de
mergulho em apoio as brigadas de para que
conhecimento adquiridos com experiéncia

Fig 11. Operagao interagéncia
realizada por mergulhadores da
Marinha, Exército e Corpo de
Bombeiros de Rondonia

consolidem-se em procedimentos operacionais que
aumentam a eficiéncia das atividades de mergulho
naregiaom
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